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Expectoration hors BK Fiche de préconisations patient
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Le résultat de I'examen qui vous a été prescrit par votre médecin n’est interprétable que si le protocole est correctement
suivi. Il est donc indispensable de bien lire ces informations et de respecter ces préconisations.

Intérét du test : L’examen du crachat a pour objet de mettre en évidence I’agent infectieux responsable d’une infection pulmonaire. Il doit &tre fait en

dehors d’un traitement antibiotique.
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- A faire au réveil a jeun

- Se rincer la bouche avec un verre
d’eau

- Tousser et cracher une fois :
recueillir la totalité de
I’expectoration produite par un
effort spontané de toux dans le
flacon de recueil stérile en

/ évitant tout recueil salivaire.
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- Refermer aussitot le flacon tres
soigneusement, le mettre dans un sachet
double poche, fermer le sachet

-Les prélevements de mauvaise qualité
(ex. salivaire) ne pourront pas étre
analysés.
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- Déposer au laboratoire dans les 2
heures sinon le conserver au
réfrigérateur au maximum 24 h
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